
Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

400 m

5M

Ole Herschbach TV Jahn Eitelborn 585 00:01:561

Eric Holzhäuser LG Lahn-Aar-Esterau 576 00:02:192

Moritz Flore SF Höhr-Grenzhausen 577 00:03:023

Martin Spohr N/A 578 00:03:304

6M

Julius Gerharz TV Eitelborn 557 00:02:041

Elias Gerharz TV Eitelborn 556 00:02:052

Finn Marquardt TUS Immendorf 551 00:02:073

Linus Heibel TUS Immendorf 552 00:02:084

7M

Toni Pieper TUS Immendorf 554 00:01:311

Niki Quirnbach TuS Hachenburg 555 00:01:382

Maxim Real TUS Immendorf 553 00:01:423

Ben Jaksik TV Jahn Eitelborn 550 00:02:024

5W

Emma Mauer N/A 579 00:02:101

Marta Halberstadt N/A 580 00:02:142

Luna Matthias Selbstläufer SV Altenahr 587 00:02:163

Charlotte Roedig N/A 582 00:02:174

Lotte Stein TV Jahn Eitelborn 581 00:02:395

Greta Leonhardt LG Lahn-Aar-Esterau 584 00:02:596

6W

Sophie Spohr Sportfreunde Höhr-
Grenzhausen

563 00:02:091

40. Herbst-Crosslauf TV Jahn Eitelborn
12.11.2022 Gesamtwertungen



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

400 m

7W

Maya Leonhardt LG Lahn-Aar-Esterau 558 00:01:321

Lina Süßenberger TUS Immendorf 560 00:01:552

Johanna Betzholz Turnverein Vallendar 562 00:02:033

Emma Froitzheim TUS Immendorf 561 00:02:064



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

800 m

8M

Jannik Maaser LG Lahn-Aar-Esterau 502 00:03:001

Jonas Holzhäuser LG Lahn-Aar-Esterau 504 00:03:352

Paul Krause TUS Immendorf 503 00:03:363

Alexander Mauer N/A 500 00:03:414

Niklas Knuß Turnverein Vallendar 506 00:03:525

Lukas Scheid LG Lahn-Aar-Esterau 505 00:03:536

9M

Andreas Thielen LG Rhein-Wied 501 00:03:011

Vitus Bender SG Neuhäusel 510 00:03:062

Jasper Herschbach TV Jahn Eitelborn 509 00:03:263

Theo Steinebach Turnverein Vallendar 507 00:04:464

8W

Leonie Metzler N/A 530 00:03:421

Theresa Halberstadt N/A 525 00:03:502

Caroline Gewitsch TUS Immendorf 527 00:03:513

Alva Schilff TUS Immendorf 526 00:03:534

Fabienne Metzler Sportfreunde Germania 531 00:04:005

9W

Frida Stammel TUS Immendorf 528 00:03:361

Mia Lewandowski TUS Immendorf 529 00:03:372



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

1300 m

10M

Pepe Stammel TUS Immendorf 76 00:05:231

Simon Spohr Sportfreunde Höhr-
Grenzhausen

88 00:05:452

Max Holzhäuser LG Lahn-Aar-Esterau 80 00:05:493

Titus Quirnbach TuS Hachenburg 79 00:05:524

Vincent Gewitsch TUS Immendorf 77 00:06:135

11M

Niclas Zink LG Rhein-Wied 78 00:05:101

Simon Uffmann TUS Immendorf 75 00:05:242

Lorenz Georg TV Jahn Eitelborn 91 00:05:253

10W

Mia Keil N/A 87 00:05:341

Hannah Kristin Gerlach TV 1897 Herbornseelbach 89 00:05:422

Amelie Courbier TV Eitelborn 85 00:06:043

Io Quirnbach TuS Hachenburg 86 00:07:054

11W

Luise Krause TUS Immendorf 84 00:05:381

Annika Pohl LG Rhein-Wied 90 00:06:022



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

2600 m

13M

Eric Pohl LG Rhein-Wied 4 00:10:191

14M

Jan Gerrit Raabe N/A 3 00:13:501

15M

Jakob Scheyer LG Alsbach 8 00:11:271

12W

Ida Wendland RSG Montabaur 6 00:10:231



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

3900 m

30M

Thiery van Riesen LG Rhein-Wied 308 00:14:151

40M

Michael Eid TuS 03 Niederahr 319 00:15:441

45M

Andre Beisel SG Neuhäusel 414 00:16:111

55M

Oliver Schnatz N/A 418 00:17:291

60M

Chris Fröhlich SC Dreikirchen 413 00:16:201

Mario Harrer BSG_Evonik Wesseling 415 00:31:452

65M

Arno Laengner N/A 421 00:18:221

70M

Kurt Müntnich N/A 323 00:18:241

Reiner Ströder TV Ransbach 416 00:20:212

August Becker DJK Ochtendung 422 00:21:133

Klaus Jahnz LG Laacher See 423 00:30:154

75M

Norbert Jonas LSC Westerwald 419 00:30:161



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

3900 m

80M

Hans Metzelder SG Neuhäusel 424 00:39:121

16W

Ida Wendland RSG Montabaur 255 00:17:021

Aleah Klein TV Jahn Eitelborn 254 00:22:212

40W

Fengying Ren N/A 224 00:26:571

45W

Gabi Raabe N/A 250 00:19:481

50W

Nicole Hooge N/A 200 00:24:091

65W

Heike Bruchhof SG Neuhäusel 229 00:21:491

Gertrud Ströder TV Ransbach 253 00:25:172



Volkslauf Rangliste

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

7800 m

MGeschlecht:

Alexander Ickenroth SRL Triathlon Koblenz 138 00:32:091

Tobias Wagner SV Weitersburg 137 00:32:102

Patrick Küpper N/A 145 00:34:473

Carsten Pohl N/A 144 00:34:584

Thorsten Lewandowski N/A 141 00:37:065

Daniel Wilde N/A 146 00:37:106

Kurt Müntnich N/A 150 00:37:127

Gerhard Kabel BSC Wirges 135 00:37:478

Dietmar Findling N/A 140 00:42:289

Rainer Brückmann Running Team Bad Ems 151 00:42:4510

Marc van den Bergh N/A 139 00:43:5111

Wolfgang Schaefer N/A 142 00:47:1212

WGeschlecht:

Emmy Preuß N/A 147 00:43:491

Silke Alberti Meddys LWT Koblenz 148 00:49:092

Ruth Benner LT Nistertal/Alpenrod 149 00:51:033


