Ausschreibung Westerwalder Cross-Cup (WCC) 2020

Terminfolge fur den WCC in 2020

1. Lauf: Samstag, 1.2.2020 ab 11:00 Uhr an der Silberauhalle in Bad Ems (TV Bad Ems)
http://www.tvbadems.de/news.html siehe dort: Silberaulauf

2. Lauf: 1. Samstag im November ab 13:00 Uhr am Sportzentrum in Mengerskirchen
(LC Mengerskirchen)
http://www.lc-mengerskirchen.de/ siehe dort: Westerwaldcrosslauf

3. Lauf: Samstag, 14.11.2020 ab 13:30 Uhr im Augst-Stadion in Neuhausel

(TV Jahn Eitelborn) Abschlussveranstaltung mit Siegerehrung der Cupwertung
http://www.tveitelborn.de/veranstaltungen/crosslauf/

Cupwertung In den Klassen:

U12 M/W (Jahrgangswertung)

U14 M/W (Jahrgangswertung)

U16 M/W (Jahrgangswertung)

u18 M/W

u20 M/wW

Hauptklassen M/W Mittelstrecke und Langstrecke

Seniorenklassen M/W Mittelstrecke und Langstrecke

Es muss an allen 3 Laufen teilgenommen werden um die Cup- Wertung zu kommen.

Es kann bei den Senioren und Hauptklassen nicht zwischen Mittelstrecke und Langstrecke
gewechselt werden.

Jedoch kénnen Erwachsene und U20 an beiden Wertungen teilnehmen.
Durch Zeit-Addition der 3 Laufe wird die Ranglisten und damit die Sieger ermittelt.

Urkunden von Platz 1-6



