
45. Internationaler Volkslauf in Eitelborn 

- Ergebnisliste - 

Männer - 10 km

  1. Bornheim, Fabian            88 SV Rheinbreitbach              36:38 
  2. Becker, Manuel              91 LG Rhein Wied                  38:04 
  3. Mertesacker, Andreas        90 OHNE                           38:18 
  4. Soffner, Markus             93 OHNE                           47:56 
  5. Soffner, Michael            91 OHNE                           50:28 

Senioren M30 - 10 km

  1. Gros, Benjamin              81 Running Team Bad Ems           37:57 
  2. Stahl, Matthias             84 Bad Marienberg                 42:18 
  3. Elsner, Timo                85 OHNE                           43:51 
  4. Nink, Stephan               85 OHNE                           47:08 

Senioren M35 - 10 km

  1. Dupont, Carsten             79 Mitte 30                       38:53 
  2. Wolf, Kevin                 78 Triathlon Mülheim-Kärlich      40:14 
  3. Reusch, Florian             80 Großmaischeid                  41:55 
  4. Wolf, Daniel                77 OHNE                           47:44 
  5. Schütz, Marc                79 TV Rennerod "Run for Fun"    1:06:35 

Senioren M40 - 10 km

  1. Neuburger, Matthias         74 LG Bambule WW                  39:03 
  2. Renner, Carsten             74 SV Weitersburg                 48:27 
  3. Happe, Sascha               75 OHNE                           49:14 
  4. Püttmann, Randy             74 Crazy Road Runner              51:49 
  5. Meuer, Marco                71 LT Höhr-Grenzhausen            59:22 

Senioren M45 - 10 km

  1. Normann, Helmut             67 SG Neuhäusel                   43:05 
  2. Wolfs, Peter                69 LSC Maischeid                  44:39 
  3. Kremer, Sven                68 Running Team Bad Ems           46:18 
  4. Kahle, Hans-Jürgen          69 Meddys LWT Koblenz             48:08 
  5. Klingenberg, Jörg           69 OHNE                           51:53 
  6. Käs, Oliver                 66 OHNE                           54:27 

Senioren M50 - 10 km

  1. Karbach, Joachim            61 SV Weitersburg                 42:48 
  2. Weber, Detlef               65 LT SC Selters                  43:09 
  3. Groß, Helmut                64 SG Neuhäusel                   43:50 
  4. Blank, Ralf                 61 LT Höhr-Grenzhausen            47:02 
  5. Görg, Achim                 61 TUS Mogendorf                  49:26 
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  6. Leicher, Achim              61 DJK Marienstatt                51:57 
  7. Meier, Uwe                  62 OHNE                           52:09 
  8. Nink, Werner                57 OHNE                           52:47 
  9. Vohl, Stephan               63 Team Erdinger Alkoholfrei      53:18 
 10. Stein, Norbert              64 MV Dernbach                    53:42 
 11. Rüb, Michael                62 LG Laacher See                 53:49 
 12. Schütz, Thomas              64 LA TUS Mayen                   54:07 

Senioren M55 - 10 km

  1. Lay, Alfred                 59 SG Neuhäusel                   43:17 
  2. Christoffel, Claus-Peter    59 MSV Duisburg                   44:56 
  3. Czerulla, Rainer            59 OHNE                           49:16 
  4. Erfeld, Reinhard            56 Großmaischeid                  52:29 
  5. Mittler, Josef              57 Wäller Ren(n)tiere             55:20 
  6. Holl, Peter                 60 Lauftreff Alpenrod-Nistertal   55:54 

Senioren M60 - 10 km

  1. Meurer, Gottfried           53 TUS Wallmerod                  45:02 
  2. Kalbitzer, Jürgen           53 Feldkirchen                    46:56 
  3. Janke, Dietmar              51 LG Westerwald                  47:20 
  4. Vierbuchen, Gerhard         54 Sportfreunde Kadenbach         48:09 
  5. Hampel, Fritz               52 LT TUS Lonnig                  50:42 

Senioren M65 - 10 km

  1. Ströder, Reiner             50 TV Ransbach                    46:48 
  2. Becker, August              50 DJK Ochtendung                 49:51 
  3. Keuser, Walter Franz        49 DJK Mayen                      52:11 
  4. Hommrich, Bernd             50 TUS 07 Bannberscheid           56:43 

Senioren M70 - 10 km

  1. Quirmbach, Werner           42 TUS Wallmerod                  52:23 
  2. Baumann, Jürgen             44 Dernau                       1:05:07 

Senioren M75 - 10 km

  1. Gans, Ulrich                37 ASG Altenkirchen               55:48 
  2. Waschbüsch, Jakob           38 LG Alsbach                   1:01:25 
  3. Metzelder, Hans             38 OHNE                         1:11:20 
  4. Krümpelmann, Hans-Hermann   40 LG Laacher See               1:16:26 
  5. Fuss, Klaus                 39 OHNE                         1:19:40 

Senioren M80 - 10 km

  1. Hanz, Josef                 35 Lauftreff Alpenrod-Nistertal 1:07:41 
  2. Schultes, Otto              35 LG Westerwald                1:30:10 
  3. Schwickerath, Werner        35 Westerwaldverein             1:37:06 
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Frauen - 10 km

  1. Blath, Tanja                86 OHNE                           48:45 
  2. Gotzen, Lisa                87 OHNE                           51:08 
  3. Tripler, Inga               86 OHNE                           59:24 

Seniorinnen W30 - 10 km

  1. Cornelius-Eyl, Melanie      81 LT Heimbach Weis               43:41 

Seniorinnen W35 - 10 km

  1. Klimpke, Susan              77 TV Rennerod "Run for Fun"      45:27 
  2. Groß, Marion                76 SG Neuhäusel                   46:28 
  3. Happe, Esther               76 OHNE                           47:07 
  4. Dasbach, Katja              77 TUS Dierdorf 1893 e.V.         50:43 
  5. Geis-Rios, Ursula           79 TV Eitelborn                 1:02:48 

Seniorinnen W40 - 10 km

  1. Ehl, Isabella               71 SC Dreikirchen                 44:00 
  2. Breitbach, Sandra           71 Team Erdinger Alkoholfrei      56:09 
  3. Altenhenne, Sarka           74 TV Eitelborn                   58:42 
  4. Stillenmunkes, Melanie      74 OHNE                         1:02:49 
  5. Janzen, Natali              71 SF Puderbach                 1:03:36 

Seniorinnen W45 - 10 km

  1. Strunk, Tanja               69 Wäller Ren(n)tiere             52:28 
  2. Holzhäuser, Karin           67 Lauftreff Alpenrod-Nistertal   54:24 
  3. Zimmermann, Heike           69 OHNE                         1:06:27 

Seniorinnen W50 - 10 km

  1. Hörter, Monika              62 SV Waldesch                    50:06 
  2. Baldus, Elise               61 Lauftreff Alpenrod-Nistertal   52:27 
  3. Hüsch, Anja                 63 Lauftreff Alpenrod-Nistertal   55:22 
  4. Schneider, Rita             65 Horressen                      57:24 

Seniorinnen W55 - 10 km

  1. Franke, Klaudia             58 Wäller Ren(n)tiere             56:50 
  2. Kostin, Anna                60 SF Puderbach                 1:05:13 
  3. Ströder, Gertrud            56 TV Ransbach                  1:05:21 

Seniorinnen W60 - 10 km

  1. Eisenhauer-Horst, Ursula    55 SV Hundsangen                  57:10 
  2. Simonis, Marietta           52 LT Höhr-Grenzhausen            57:28 
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  3. Brenk, Marita               55 LG Westerwald                1:02:17 
  4. Lappas, Birgit              53 LT Höhr-Grenzhausen          1:05:36 

Walking (m) - 10000 m

  1. Baum, Mathias               65 Stromberg                    1:12:53 
  2. Breuer, Harald              57 OHNE                         1:13:18 

Walking (w) - 10000 m

  1. Törper, Silke               66 LG Laacher See               1:08:02 
  2. Gitzen, Margit              54 TGO Lahnstein                1:16:53 
  3. Dahlem, Martina             63 OHNE                         1:26:32 

männl. Jugend U18 - 10000 m

  1. Lemle, David                01 LG Westerwald-TUS Hachenburg   49:53 

männl. Jugend U20 - 10000 m

  1. Grohmann, Cedric            97 OHNE                           54:54 

weibl. Jugend U20 - 10000 m

  1. Hammer, Marie               97 TV Schwarz-Weiß Meudt          48:22 
  2. Sun, Bianca                 97 OHNE                           53:14 

Jogginglauf (m) - 5200 m

  1. Beisel, André               74 SG Neuhäusel                   20:31 
  2. Engel, Bernd                66 LG Laacher See                 20:41 
  3. Steinberg, Volker           68 KRC Rhenania                   21:59 
  4. Teismann, Johannes          90 TUS Immendorf                  23:32 
  5. Neuhaus, Gunter             62 Running Team Bad Ems           24:34 
  6. Marx, Michael               91 OHNE                           24:37 
  7. Pfeiffer, Jan               99 TUS Dierdorf 1893 e.V.         24:38 
  8. Müller, Christoph           91 LG Heber                       26:00 
  9. Fischer, Marcus             66 OHNE                           26:07 
 10. Schütz, Sven                97 LG Maifeld-Pellenz             27:30 
 11. Pufke, Herold               64 Running Team Bad Ems           27:39 
 12. Schütz, Kai                 99 LG Maifeld-Pellenz             28:48 
 13. Kahle, Philipp              03 Meddys LWT Koblenz             28:53 
 14. Kahle, Hans-Jürgen          69 Meddys LWT Koblenz             28:55 
 15. Poertner, Damiano           96 LG Laacher See                 32:03 
 16. Luxem, Jason                00 LG Laacher See                 34:32 
 17. Käs, Oliver                 66 OHNE                           34:38 
 18. Lotz, Werner                57 Running Team Bad Ems           51:04 

Jogginglauf (w) - 5200 m
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  1. Dwyer, Fiona                79 SG Neuhäusel                   27:38 
  2. Pfeiffer, Jil               03 TUS Dierdorf 1893 e.V.         28:47 
  3. Phung, Elisabeth            81 TUS Dierdorf 1893 e.V.         29:13 
  4. Käs, Anna Katharina         04 OHNE                           34:36 

Walking (m) - 5200 m

  1. Breuer, Harald              57 OHNE                           36:14 
  2. Holl, Werner                39 TUS Horn                       37:13 
  3. Herrmann, Klaus             57 Meddys LWT Koblenz             39:31 
  4. Dirk, Karl                  38 IGR Ruitsch                    57:43 

Walking (w) - 5200 m

  1. Hammer, Doris               49 DJK Gebhardshain               37:42 
  2. Langers, Maria              55 DJK Ochtendung                 42:34 
  3. Schultheiß, Eveline         60 Meddys LWT Koblenz             51:22 

Schüler M8 - 1000 m

  1. Keil, Marek                 07 SV Hillscheid                   4:08 
  2. Wendland, Leo               07 Team Triathlon Dreikirchen      4:22 
  3. Happe, Moritz               07 Augst-Schule 1a                 4:31 
  4. Schaaf, Alexander           08 Augst-Schule 1a                 4:35 
  5. Liessner, Finn              07 Augst-Schule 1a                 4:37 
  6. Kaiser, Aaron               07 Augst-Schule 2a                 4:37 
  7. Schützendorf, Maximilian    08 Augst-Schule 1a                 4:39 
  8. Bender, Marlin              07 Augst-Schule 1c                 4:42 
  9. Zerbach, Max                08 Augst-Schule 1c                 4:43 
 10. Stelzer, Timo               07 Augst-Schule 2a                 4:48 
 11. Renner, Noah                07 SV Weitersburg                  4:52 
 12. Stach, Joshua               07 Augst-Schule 2b                 4:53 
 13. Simoneth, Florian           08 Augst-Schule 1a                 4:54 
 14. Heinz, Karl-Felix           08 Augst-Schule 1b                 4:56 
 15. Neumer, Sebastian           07 Augst-Schule 2a                 4:59 
 16. Zündorf, Ruven              07 Augst-Schule 2c                 5:05 
 17. Intra, Jacob                07 Team Triathlon Dreikirchen      5:06 
 18. Matthews, Antony            07 Augst-Schule 1b                 5:10 
 19. Schneider, Tim              08 Augst-Schule 1b                 5:16 
 20. Ladda, Nils                 08 Augst-Schule 1a                 5:20 
 21. Hiltensperger, Sebastian    07 Augst-Schule 2a                 5:20 
 22. Breidert, Ben               08 Augst-Schule 1c                 5:33 
 23. Will, Johannes              07 Augst-Schule 2b                 5:43 
 24. Geis, Carlos                07 Augst-Schule 2b                 5:53 
 25. Fries, Fabian               07 Augst-Schule 2b                 5:59 

Schüler M9 - 1000 m

  1. Adameck, Jannik             06 Augst-Schule 3b                 4:14 
  2. Griesel, Tim                06 Augst-Schule 2a                 4:22 
  3. Spitzer, Robin              06 Augst-Schule 3a                 4:26 
  4. Labonte, Felix              06 Augst-Schule 3a                 4:29 
  5. Mosbach, Pierre             06 Augst-Schule 3c                 4:36 
  6. Schuld, Ben                 06 Team Triathlon Dreikirchen      4:40 
  7. Hampel, Florian             06 Augst-Schule 2c                 4:42 
  8. Kilian, Robin               06 Augst-Schule 3c                 4:51 
  9. Neuburger, Til              06 Team Triathlon Dreikirchen      4:53 
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 10. Wetzorke, Rene              06 Augst-Schule 4c                 5:04 
 11. Kaszowicz, Oskar            06 Augst-Schule 2c                 5:13 

Schüler M10 - 1000 m

  1. Simon, Lennox               05 Augst-Schule 3a                 3:52 
  2. May, Moritz                 05 Augst-Schule 4c                 4:17 
  3. Matthews, Louis             05 Augst-Schule 3c                 4:30 
  4. Schrank, Luca               05 Augst-Schule 4a                 4:31 
  5. Czerner, John               05 Augst-Schule 3c                 4:43 

Schüler M11 - 1000 m

  1. Kitzmann, Paul              04 Augst-Schule 4b                 4:02 
  2. Kern, Paul                  04 OHNE                            4:14 
  3. Stephan, Aaron              04 Augst-Schule 4a                 4:24 
  4. Bartscher, Tobias           04 Augst-Schule 4b                 4:36 
  5. Kuhlmann, Moritz            04 Augst-Schule 3c                 4:46 

Schülerinnen W8 - 1000 m

  1. Groß, Magdalena             07 Augst-Schule 2a                 4:21 
  2. Dubilyer, Elisa             07 Augst-Schule 1b                 4:55 
  3. Normann, Julienne           08 Augst-Schule 1b                 5:06 
  4. Reinecke, Anna              08 Augst-Schule 1b                 5:07 
  5. Dahlem, Paula               08 Augst-Schule 1a                 5:13 
  6. Nini, Zoe                   08 Augst-Schule 1a                 5:15 
  7. Schrank, Pauline            07 Augst-Schule 2b                 5:16 
  8. Bode, Leora                 08 Augst-Schule 1a                 5:27 
  9. Weidung, Leonie             08 Augst-Schule 1b                 5:29 
 10. Steinberg, Jette            07 Königsbacher SC                 5:39 
 11. Löhr, Jana                  07 Augst-Schule 2a                 5:40 
 12. Brückner, Darya-Mia         07 Augst-Schule 2b                 5:41 
 13. Dweyer, Sophie              08 Augst-Schule 1b                 5:51 
 14. Derr, Kira                  07 Augst-Schule 2c                 5:58 
 15. Schmitz, Alyssa             07 Augst-Schule 1b                 6:00 
 16. Schaaf, Victoria            08 Augst-Schule 1a                 6:05 
 17. Weckesser, Lara             07 Augst-Schule 1b                 6:10 
 18. Metzdorff, Hannah           08 Augst-Schule 1a                 6:13 
 19. Brahm, Mia                  07 Augst-Schule 1a                 6:14 
 20. von Koblinsky, Sophie       08 Augst-Schule 1a                 6:24 
 21. Allar, Jennifer             08 Augst-Schule 1a                 6:36 

Schülerinnen W9 - 1000 m

  1. Helwing, Mia                06 Augst-Schule 3b                 4:18 
  2. Melsbach, Finja             06 TV Honnefeld/Straßenhaus        4:20 
  3. Metzler, Johanna            06 Augst-Schule 3b                 4:22 
  4. Best, Stella                06 Augst-Schule 3a                 4:27 
  5. Klein, Aleah Marie          06 TV Eitelborn                    4:28 
  6. Willrich, Fabienne          06 Augst-Schule 3b                 4:48 
  7. Krämer, Denise              06 OHNE                            5:00 
  8. Kuhlmann, Valerie           06 Augst-Schule 3c                 5:05 
  9. Dämgen, Talida              06 Augst-Schule 2a                 5:36 
 10. Eichberg, Saskia            06 Augst-Schule 3a                 5:41 
 11. Reif, Merle                 06 Augst-Schule 3a                 5:53 
 12. Stratmann, Katharina        06 Augst-Schule 3a                 5:55 
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Schülerinnen W10 - 1000 m

  1. Kuhn, Laura                 05 SSC Koblenz-Karthause           3:47 
  2. Weigle, Emma                05 Augst-Schule 3b                 4:16 
  3. Lemle, Chiara               05 LG Westerwald-TUS Hachenburg    4:18 
  4. Stein, Kathi                05 Augst-Schule 3a                 4:20 
  5. Rosenberg, Emma             05 Augst-Schule 3b                 4:33 
  6. Leithold, Sarah             05 Augst-Schule 3a                 5:03 
  7. Reinecke, Paula             05 Augst-Schule 4c                 5:18 
  8. Pötter, Berit               05 Augst-Schule 4b                 6:24 

Schülerinnen W11 - 1000 m

  1. Altenhenne, Janka           04 Augst-Schule 4a                 4:23 
  2. Normann, Lisanne            04 TV Eitelborn                    4:33 

Schüler M13 - 1000 m

  1. Römer, Luke                 02 Team Triathlon Dreikirchen      4:29 
  2. Törper, Jarne               02 LG Laacher See                  5:27 

Schüler M14 - 1000 m

  1. Lemle, David                01 LG Westerwald-TUS Hachenburg    3:33 
  2. Kilanowski, Felix           01 TV Eitelborn                    3:57 

Schülerinnen W12 - 1000 m

  1. Konitzer, Annouschka        03 LSC Maischeid                   4:21 
  2. Eichberg, Michelle          03 TV Eitelborn                    5:16 
  3. Best, Jule                  03 TV Eitelborn                    5:21 

Schülerinnen W13 - 1000 m

  1. Neitzert, Paulina           02 LSC Maischeid                   4:03 
  2. Fender, Hanna               02 STEULER Trikids RSG Montabau    4:04 
  3. Böhlen, Anna                02 SG Neuhäusel                    5:35 

Bambino (m) bis 5 Jahre - 300 m 

  1. Groß, Jonathan              10 TV Eitelborn                    1:07 
  2. Bode, Jaron                 10 TV Eitelborn                    1:33 
  3. Dwyer, Colin                10 TV Eitelborn                    1:37 
  4. Stelzer, Felix              10 OHNE                            1:46 
  5. Geis, Miguel                11 TV Eitelborn                    1:49 
  6. Fries, Tristan              11 OHNE                            2:17 

Bambini (w) bis 5 Jahre - 300 m 
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  1. Wendland, Ida               10 Team Wendland                   1:19 
  2. Klein, Mira Sophie          10 TV Eitelborn                    1:32 
  3. Dommermuth, Mayla           10 TV Eitelborn                    1:35 
  4. Keil, Mia                   12 SV Hillscheid                   2:24 
  5. Zerbach, Maya               12 TV Eitelborn                    2:31 
  6. Simon, Lola                 12 JSG Augst                       3:14 

Schüler M6 - 300 m 

  1. May, Mike                   09 OHNE                            1:09 
  2. Hens, Philipp               09 SG Augst                        1:14 
  3. Müller, Lennox              09 OHNE                            1:15 
  4. Steinberg, Jesko            09 RW Koblenz                      1:22 
  5. Gegin, Taylan Hüsrev        09 TV Eitelborn                    1:23 
  6. Stillenmunkes, Nick         09 TV Eitelborn                    1:30 

Schüler M7 - 300 m 

  1. Griesel, Felix              08 OHNE                            1:12 

Schülerinnen W6 - 300 m 

  1. Altenhenne, Linda           09 TV Eitelborn                    1:11 
  2. Krämer, Fabienne            09 OHNE                            1:20 
  3. Wienold, Emily              09 OHNE                            1:21 
  4. Sauer, Wiebke               09 SG Neuhäusel                    1:27 
  5. Wetzlar, Isabel             09 TV Eitelborn                    1:29 

Schülerinnen W7 - 300 m 

  1. Kuhlmann, Isabella          08 Augst-Schule                    1:13 
  2. Löffler, Luna               08 OHNE                            1:16 

10 Kilometer - Lauf - Mannschaftswertung Männer u. Senioren

  1. SG Neuhäusel                                                   2:10:12 
          Normann (67) 43:05 - Lay (59) 43:17 - Groß (64) 43:50 

10 Kilometer - Lauf - Mannschaftswertung Frauen u. Seniorinnen

  1. Lauftreff Alpenrod-Nistertal                                   2:42:13 
          Baldus (61) 52:27 - Holzhäuser (67) 54:24 - Hüsch (63) 55:22 
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