
Volkslauf Kreis Cross Wertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

800 m

9M

Vitus Bender SG Neuhäusel 510 00:03:061

Jasper Herschbach TV Jahn Eitelborn 509 00:03:262

8W

Fabienne Metzler Sportfreunde Germania 531 00:04:001

40. Herbst-Crosslauf TV Jahn Eitelborn
12.11.2022 Kreiswertung WW



Volkslauf Kreis Cross Wertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

1300 m

10M

Simon Spohr Sportfreunde Höhr-
Grenzhausen

88 00:05:451

Titus Quirnbach TuS Hachenburg 79 00:05:522

11M

Lorenz Georg TV Jahn Eitelborn 91 00:05:251

10W

Amelie Courbier TV Eitelborn 85 00:06:041

Io Quirnbach TuS Hachenburg 86 00:07:052



Volkslauf Kreis Cross Wertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

2600 m

12W

Ida Wendland RSG Montabaur 6 00:10:231



Volkslauf Kreis Cross Wertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

3900 m

40M

Michael Eid TuS 03 Niederahr 319 00:15:441

45M

Andre Beisel SG Neuhäusel 414 00:16:111

60M

Chris Fröhlich SC Dreikirchen 413 00:16:201

70M

Reiner Ströder TV Ransbach 416 00:20:211

75M

Norbert Jonas LSC Westerwald 419 00:30:161

80M

Hans Metzelder SG Neuhäusel 424 00:39:121

16W

Ida Wendland RSG Montabaur 255 00:17:021

Aleah Klein TV Jahn Eitelborn 254 00:22:212

65W

Heike Bruchhof SG Neuhäusel 229 00:21:491

Gertrud Ströder TV Ransbach 253 00:25:172



Volkslauf Kreis Cross Wertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

7800 m

60M

Gerhard Kabel BSC Wirges 135 00:37:47

50W

Silke Alberti Meddys LWT Koblenz 148 00:49:09

65W

Ruth Benner LT Nistertal/Alpenrod 149 00:51:03


