
Eitelborner 
Herbstcrosslauf 

2019 

- Ergebnisliste - 

 
 

Schüler M8 - 800 m Herbstcrosslauf  

  1. Beisel, David               11 SG Neuhäusel                    3:27 
  2. Prostka, Fritz              11 SG Neuhäusel                    3:33 

 
 

Schüler M9 - 800 m Herbstcrosslauf  

  1. Uffmann, Elias              10 TuS Immendorf                   2:49 
  2. Hornung, Jakob              10 LF 1987 Villmar                 3:14 

 
 

Schülerinnen W8 - 800 m Herbstcrosslauf  

  1. Rüb, Mascha                 11 STEULERTRIKids RSG Montabaur    3:19 
  2. Beisel, Sarah               12 SG Neuhäusel                    3:23 
  3. Schütz, Marie               11 Steuler Trikids RSG Montabau    3:41 
  4. Corazza, Amelie             11                                 3:59 

 
 

Schülerinnen W9 - 800 m Herbstcrosslauf  

  1. Wendland, Ida               10 RSG Montabaur                   2:57 
  2. Gerharz, Clara              10 TV Bad Ems                      3:12 
  3. Zintl, Carlotta             10 TV Herbornseelbach              3:14 
  4. Weiß, Klara                 10 TG Oberlahnstein                3:16 
  5. Rauchhaus, Lillien          10 TV Herbornseelbach              3:29 
  6. Klein, Mira                 10 TV Eitelborn                    3:34 

 
 

Schüler M10 - 1100 m Herbstcrosslauf  

  1. Mettler, Jonathan           09 TuS Arenberg                    4:54 

 
  



Schüler M11 - 1100 m Herbstcrosslauf  

  1. Rüb, Kolja                  08 STEULERTRIKids RSG Montabaur    4:30 

 
 

Schülerinnen W10 - 1100 m Herbstcrosslauf  

  1. Marggraff, Charlotte        09 TG Oberlahnstein                5:01 
  2. Rauchhaus, Linette          09 TV Herbornseelbach              5:02 
  3. Schütz, Celine              09 Steuler Trikids RSG Montabau    5:11 

 
 

Schülerinnen W11 - 1100 m Herbstcrosslauf  

  1. Eulberg, Solea              08 STEULER TRiKids RSG Montabau    4:45 
  2. Frey, Annika                08 TG Oberlahnstein                5:20 

 
 

Schülerinnen W12 - 1100 m Herbstcrosslauf  

  1. Hornung, Ida                07 LF 1987 Villmar                 5:05 

 
 

Schülerinnen W13 - 1100 m Herbstcrosslauf  

  1. Reichel, Leonie             06 STEULERTRIKids RSG Montabaur    4:13 
  2. Helwing, Mia                06 TV Eitelborn                    4:37 

 
 

Schülerinnen W14 - 1100 m Herbstcrosslauf  

  1. Kuhn, Laura                 05                                 4:06 
  2. Weigle, Emma                05 TV Eitelborn                    4:33 

 
 

Schülerinnen W15 - 1100 m Herbstcrosslauf  

  1. Fischbach, Irina            04 LG Rhein-Wied                   4:12 

 
 

Schüler M12 - 2200 m Herbstcrosslauf  

  1. Keil, Marek                 07 SG Neuhäusel                    8:38 
  2. Wendland, Leo               07 RSG Montabaur                   8:55 
  3. Sterczyk, Pascal            07 LG Rhein-Wied                  10:39 

 



Schüler M13 - 2200 m Herbstcrosslauf  

  1. Neuburger, Til              06 RSG Montabaur                  10:58 

 
 

Schüler M14 - 2200 m Herbstcrosslauf  

  1. Necker, Aaron               05 Spfr Höhr-Grenzhausen           9:05 

 
 

Schüler M15 - 2200 m Herbstcrosslauf  

  1. Pluymackers, Robin          04 LG Rhein-Wied                   7:55 
  2. Kuhlmann, Moritz            04 TV Eitelborn                    9:55 

 
 

Männer Langstrecke - 7700 m Herbstcrosslauf  

  1. Gros, Benjamin              81 Running Team Bad Ems           29:18 
  2. Schütz, Andreas             73 TuS Wallmerod                  29:21 
  3. Weise, Richard              88                                30:09 
  4. Reichel, Frank              71 Kern-Haus-Team RSG Montabaur   31:30 
  5. Hannappel, Christian        68 TuS Wallmerod                  32:04 
  6. Ickenroth, Alexander        69 SRL Triathlon Koblenz          32:17 
  7. Corazza, Germano            72                                32:42 
  8. Laschewski, Alexander       88                                34:18 
  9. Hampel, Fritz               52 LT TUS Lonnig                  40:09 
 10. Odelga, Sascha              79 SG Neuhäusel                   41:37 
 11. Marake, Bernhard            45 Meddys LWT Koblenz             52:07 

 
 

Frauen Langstrecke - 7700 m Herbstcrosslauf  

  1. Gabriel, Sonja              93 ASC Dillenburg                 40:14 
  2. Poggemann, Rita             65 Münz Lauftreff Westerwald      47:53 
  3. Schulz, Anja                79 SV Heiligenroth                52:06 

 
 

Schüler M6 - 400 m Herbstcrosslauf  

  1. Grillo, Nico                13 SIG Koblenz                     1:36 

 
 

Schülerinnen W7 - 400 m Herbstcrosslauf  

  1. Gerlach, Hannah Kristin     12 TV Herbornseelbach              1:42 
  2. Corazza, Caroline           12                                 1:49 

 



 

Bambinolauf M5 - 400 m Herbstcrosslauf  

  1. Prostka, Georg              14 SG Neuhäusel                    2:14 

 
 

Bambinilauf W5 - 400 m Herbstcrosslauf  

  1. Roth, Carla                 14 TV Eitelborn                    1:48 
  2. Zintl, Constanze            15 TV Herbornseelbach              1:51 
  3. Schütz, Fabienne            14 Steuler Trikids RSG Montabau    1:57 
  4. Klein, Leonie               14 TV Eitelborn                    2:09 
  5. Corazza, Domitilla          18                                 5:12 

 
 

Seniorinnen W45 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Schellhaus, Anja            70                                23:03 
  2. Kuhlmann, Uta               70                                28:27 
  3. Schneider, Ellen            71                                33:01 

 
 

Seniorinnen W60 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Bruchof, Heike              57 SG Neuhäusel                   25:34 
  2. Ströder, Gertrud            56 TV Ransbach                    28:54 

 
 

männliche Jugend U20 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Putz, Erik                  01 LG Rhein-Wied                  16:00 

 
 

Männer - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Waldstädt, Tim              98 SV Hermsdorf/Thüringen e.V.    15:38 

 
 

Senioren M35 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Gros, Benjamin              81 Running Team Bad Ems           16:56 

 
  



Senioren M40 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Brosius, Sascha             76                                29:01 

 
 

Senioren M45 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Schütz, Andreas             73 TuS Wallmerod                  17:11 
  2. Beisel, Andre               74 SG Neuhäusel                   18:38 
  3. Schulz, Anja                79 SV Heiligenroth                30:45 
(ak W45) 

 
 

Senioren M50 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Hannappel, Christian        68 TuS Wallmerod                  18:13 
  2. Normann, Helmut             67 SG Neuhäusel                   19:20 
  3. Torbati, Parvis             66 LG Laacher See                 20:11 
  4. Heinz, Ralf                 68 TV Bad Ems                     21:54 
  5. Fischer, Marcus             66                                24:20 

 
 

Senioren M55 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Groß, Helmut                64 SG Neuhäusel                   21:01 
  2. Neuhaus, Gunter             62 Running Team Bad Ems           22:38 

 
 

Senioren M60 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Fröhlich, Chris             59 SC Dreikirchen                 18:15 

 
 

Senioren M65 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Ströder, Reiner             50 TV Ransbach                    22:25 

 
 

Senioren M70 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Marake, Bernhard            45 Meddys LWT Koblenz             30:45 

 
  



Senioren M75 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Schottes, Dieter            40 Meddys LWT Koblenz             26:11 
  2. Jonas, Norbert              43 HB Schleifmittel               27:21 

 
 

Senioren M80 - 4400 m Herbstcrosslauf  

  1. Metzelder, Hans             38 SG Neuhäusel                   30:59 

 


